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Fortsättningskurs hundägarutbildning 
Fortsättningskurs erbjuds de hundägare som gått valp – eller grundkurs allmänlydnad och 
som vill fördjupa hundens färdigheter i de grundläggande övningarna. Vanligtvis innebär 
det ökad störningsträningen och att träna på olika platser i samhället för att nå en stabil 
allmänlydnad. 
Det är viktigt att hundägaren blir stimulerade och inspirerade och inte fastnar i enformig 
träning. Bjud gärna in en instruktörskollega att hålla i någon lektion, eller arrangera en 
föreläsning inom ett ämne som kursdeltagarna är intresserade av.  

 

Kursplan fortsättningskurs 
 
Målgrupp:  Hundägare som gått valp eller grundkurs 
 Medlemskap obligatoriskt 
Mål: Befästa hundens allmänlydnad i alla vardagliga situationer och 
 vidareutveckla aktiveringsövningarna 
Omfattning:  Ca 20 tim teori och praktik 

Kursledare: SBK instruktör allmänlydnad 
 Kursen bedrivs som studiecirkel i samarbete med Studiefrämjandet 
  
Deltagare:  5-8 personer/kursledare 
Innehåll: Repetition utifrån behov 
 Skapa stadga i beteenden och färdigheter  
 Störningsträning 

- vad är en störning? 
- olika typer av störningar  
- gör individuell störningslista 
- skapa alternativa beteenden 

 
 Inlärning fördjupning 

- motivation 
- associationer 
- positiv förstärkning 
- belöning och utveckling av belöningar 
- ordkunskap 

  
Hundars individuella egenskaper 
- rädsla, oro, stress, aggressivitet  
- kommunikation utifrån hundars individuella förutsättningar 

 
 Aktiveringsövningar 

- uppletande av föremål 
- spårarbete 

 


